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ANIVERSARIO



Abril   2009                                                                                                                                   Circular 4/ 09                                                      NOTICIAS

Aun hay compañeros sin comunicar la Tarjeta Federativa que necesitan,  y todos aquellos que la tenían domiciliada han sido solicitadas. Se encuentran pendientes de retirar en la Oficina  bastantes ya recibidas.
La Federación  comunica  que todo aquel federado que lo desee, puede solicitar gratuitamente a través de la misma, un Reconocimiento o consulta Medico-Deportiva, en el Centro Regional de Medicina Deportiva.

El 28 pasado se celebró la Asamblea General Ordinaria donde se dio cuenta del resumen de las noticias y actividades del año 2008 así como de la gestión económica  y  con la que contamos para el presente año 2009.
Momentos antes de cerrar esta Circular se ha recibido un escrito del Ayuntamiento comunicándonos, que dentro del programa “Arenas Late”, tendrá lugar una conferencia el Día 16 de Mayo a las 19 horas en la sala de la Torre del Homenaje del Castillo, a cargo del Grupo GREIM de la Guardia Civil sobre el tema “Rescates en Montaña”. 
En esta misma carta, y en  especial la Concejalia de Deportes, nos solicita nuestra presencia, pues en dicho acto pretenden realizar un reconocimiento a nuestro Grupo por su 40 ANIVERSARIO.

MARCHAS-TRAVESIAS REALIZADAS
22-Marzo. Marcha Nuevo Recorrido. Ruta de Los Pescadores de Candeleda. Participantes: 18
29-Marzo: Trofeo Infantil-Juvenil 10 Puertos o Portillas. Esta vez: Collado de Arbillas.

                   Participantes: 5 niños y  14 mayores
5-Abril. Caminos y Carriles: Camping de Guisando - Pino Bartolo. Participantes: 2 niños y 11 mayores
MARCHAS-TRAVESIAS A REALIZAR
Las Marchas de Nuevo Recorrido de Febrero (Cuerda Larga-Guadarrama)  y la del presente mes de Abril,  Portilla de los Tres Hermanitos desde el Refugio de la Albarea, que fueron suspendidas por las inclemencias del tiempo las realizaremos próximamente informando con anterioridad.
19-Abril: XX Marcha Infantil-Juvenil (Recorrido: Carretera Guisando/El Hornillo-El Jerrón-Lacharón 
                  – Parque de La Glorieta) 

10-Mayo: Ruta del Emperador  Carlos V. (Inscripciones hasta día 5 de Mayo. Se pondrá autobús si hay 
                  suficientes  inscritos)
26-Abril: Trofeo Infantil-Juvenil 10 Puertos o Portillas. Collado del Lagarejo

SECCION DE ESCALADA
El 28 de Marzo se celebro la II Jornada sobre el Equipamiento en Galayos, concluyendo con la creación de una comisión formada por escaladores, participando en ella cuatro socios de nuestro Grupo. Las noticias que vayan surgiendo las iremos comunicando.

Actividades a realizar

Mayo- Salida a Riglos  (Fin de semana)

BTT
Del 23 al 27 Marzo. Recorrido de 300 Km. Por Los Arribes del Duero (GR 14), arribes del Águeda

(GR 14.1) en España y las aldeas históricas( Almeida, Castelo Bom, Castelo Mendo, Sortelha y Sabugal) en Portugal.  Participantes: 3
 Del 3 al 12 de Abril salidas por diversas zonas del entorno de Arenas con participación de varios socios.
ATLETISMO
Realizado 
29 Marzo.  Participaron 3 socios en la Media Maratón de Coslada

11 Abril.    Participaron  4 socios en la I Media Maratón Vía Verde de la Jara
A realizar

26-Abril.   Participación en La Maratón de Madrid

11- Mayo.  Participación de la Maratón de Vitoria.

BIBLIOTECA
Adquiridos con el presupuesto del Grupo:

  -La Viuda del Eiger 
  -Guía sobre la Travesía Carros de Foc (Pirineos)
(No olvidéis escribir las actividades que realicéis en el Libro que para ello tenemos en el Grupo, o mandadlas por correo electrónico y las pondremos. Facilitarnos vuestras señas de correo)           






