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                        40 ANIVERSARIO
                            (1969-2009)

Mayo 2009                                                                                                                       Circular 5/09

NOTICIAS

Recordamos la noticia de la circular anterior, el día 16 de Mayo (sábado) a las 19 horas, en la sala de la Torre del Homenaje del Castillo habrá un acto donde el Ayuntamiento solicita nuestra presencia ya que pretende tener un detalle con nuestro Grupo por su 40 ANIVERSARIO. 

La Federación nos solicita ideas y sugerencias para organizar alguna actividad a nivel federativo, bien a nivel regional o nacional, para el año 2010, lo comuniquemos antes del 12 de Junio. Si algún socio desea  proponer alguna lo comunique para hacerlo seguir.

Como el pasado año, en el fin de semana del 11/12 de Julio, se pretende organizar, por parte de socios del Grupo,  la salida que se realizaba en los años 60. Marcha Arenas-Almanzor-Arenas. Se prevén varias variantes para hacerla más atractiva  y accesible.

MARCHAS-TRAVESIAS REALIZADAS
19 de Abril- XX Marcha Infantil-Juvenil. Participantes: 

26 de Abril. Trofeo 10 Puertos o Collados Inf-Juv.- Puerto de Lagarejo. Participantes.9 niños y 12 mayores 

MARCHAS-TRAVESIAS A REALIZAR
10-Mayo: Ruta del Emperador  Carlos V. (Inscripciones hasta día 5 de Mayo, plazas hasta llenar el autobús)
10 –Mayo: Caminos y Carriles. Carril de las Morañegas-Tumbas Moras- Asentamiento Rupestre.

17-Mayo: Trofeo Inf-Juv.10 Puertos y Portillas.- Collado del Boquerón,  por Base Riscos de Villarejo.

31 –Mayo: Cuerda Larga de Navacerrada. (Suspendida en Febrero), (en autobús).
31- Mayo: Trofeo Inf-Juv.10 Puertos y Portillas.- Crtra. de Las Morañegas- Prto de la Centenera- La Penca

Julio: Salida a DOLOMITAS 17-29  de Julio

Octubre: XXXVI  Marcha Nacional de Montañeros Veteranos. Biar (Alicante)
SECCION DE ESCALADA
Actividades a realizar

Mayo- Salida a Riglos  (Fin de semana)

BTT
- Salidas por los alrededores de Arenas, días 19 y 26 de abril. Participantes 2
-Día 18 Abril. Salida por alrededores de Ávila, Organizado por AvilaBici BTT. Participantes; 2
-Día 23 Abril. Salida alrededores de Barajas (Ávila).Participantes: 6
ATLETISMO
Realizado: Participación de 4 Socios, en la Maratón de Madrid (26 de Abril)

A realizar

10- Mayo.  Participación de la Maratón de Vitoria.

4 de Julio: CARRERA POPULAR

BIBLIOTECA
Adquiridos con el presupuesto del Grupo:
-Tour del Mont. Blanc- La vuelta al macizo en 9 etapas. Autor: Cándido Muñoz

-Si subes al Sagarmatha, cuando humea hielo y nieve. Autor: Josef Frances Delgado
 (No olvidéis escribir las actividades que realicéis en el Libro que para ello tenemos en el Grupo, o mandadlas por correo electrónico y las pondremos. Facilitarnos vuestras señas de correo)           






